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当你在完成一份课堂作业、一篇毕业论文或申报项目之前，必须做的基础性工作
就是文献综述。我们整理了关于如何写好文献综述的学习指南，并推荐了若干经典图
书和推文，帮助大家了解文献综述的重要概念，并掌握实操方法。

文献综述的定义
文献综述是在确定选题后，在对选题所涉及的研究领域的文献进行广泛阅读和理

解的基础上，对该研究领域的研究现状（包括主要学术观点、前人研究成果和研究水平、
争论焦点、存在的问题及可能的原因等）和发展趋势（新水平、新动态、新技术、新发现、
发展前景等）进行综合分析、归纳整理和评论，并提出自己的见解和研究思路的一种
不同于毕业论文和研究论文的文体。

文献综述的目的
文献综述的目的是帮助读者确认该论文所研究的问题与以往同类或同领域论文相

比较所具有的价值及在选题或研究内容与方法上是否具有创新性或新的进展。在科学
研究的道路上，后人总是踩在前人肩膀上的。文献综述事实上就是在寻找和确认前人
肩膀究竟在哪里的过程。

文献综述的过程
第一步：选择主题

根据研究兴趣确定一个问题明确
的研究主题，使用专业学术语言陈述。

第二步：文献检索

选择合适的文献来源进行文献检
索，预览、选择和组织文献。

第三步、第四步：展开论证
和文献研究

对检索到的文献进行集中、综合信息和论证分析。
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第五步：文献批评

通过对研究主题现有知识的详细分析和评价来引出自己的观点。

第六步：综述撰写

确定文献综述结构，兼顾综合性和代表性进行综合叙述并评论。

文献综述的结构
文献综述包含引言、主体和结论，其中主体部分的结构常见的有以下几种：按时

间顺序、研究主题、研究方法、学术流派等。

时间顺序

这种结构就是指将某领域的研究成果按照一定的时间顺序由远及近依次叙述。同
一研究领域在不同时期的研究思路和重点会出现较大的差异，按照时间顺序对文献分
类并进行综述，总结不同历史时期的特征并分析其与特定时代之间的关系，可以帮助
我们勾勒出文献综述所涉及领域不同发展阶段的清晰轮廓。你要思考以下几个问题：
最早研究该主题的文献是什么？这个研究领域随着时间的推移是如何变化的（以及为
什么）？最新的发现是什么？

研究主题

这种结构就是指将某领域的研究成果按主题或类别组织讨论，是最常见的方法。
你要思考以下几个问题：研究人员使用的中心主题和类别是什么？有哪些证据来证明
这些主题？

研究方法

这种结构就是指将某领域的研究成果按照不同的研究方法来组织讨论。你要思考
以下几个问题：哪些方法在这个领域已经被利用？哪种方法是最受欢迎的（以及为什
么）？各种方法的优缺点是什么？现有方法如何为我的研究提供参考？

学术流派

这种结构就是指将某领域的研究成果以某些学派代表性学者的观点为主要脉络依
次分别叙述。许多学科在发展过程中会出现不同的研究范式、学术流派，针对同一研
究问题或研究对象也会形成较多的研究视角和学术观点。你要思考的以下几个问题：
已有研究的主要学术流派和观点是什么？观点之间存在怎样的逻辑关系？
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文献检索干货
如何选择文献来源

文献来自于专业出版物，主要包括期刊、图书以及部分报纸。图书馆为你提供了
丰富的电子资源文献，并且按照资源类型、语种、学科等分类。你应该了解不同数据
库的文献特色，并在此基础上选择能够有效服务你当前研究领域或主题的特定数据库。

如何确定检索词

在电子资源数据库中，一般都提供多种形式的检索方式，如主题、篇名、关键词、
作者、单位等等。一般而言，主题和关键词是人们最常使用的检索方式，可以尽可能
多的搜索到与你研究领域或主题相关的论文。

最快捷的确定检索词的办法就是从研究主题中析出，包括课题名称、介绍、研究
方法、创新点等，需要注意的是要使用本学科的专业术语。

如何寻找代表性文献

我们很可能搜索到多达数百篇有时甚至上千篇的相关文献，以至于无从着手阅读、
分析。建议首先应该重点搜集和阅读有代表性的文献，然后再搜集和阅读次要一些的
文献。

代表性文献主要包括：导师提供的主要文献阅读清单、本学科一流刊物文献、权
威的教材教参、领域内的学术权威研究成果。

在搜集文献的过程中，肯定会发现一些与我们要写的文章相似的综述文章。我们
可以借鉴这些综述文章的内容，来缩短我们搜集、理解和阅读原始文献的过程。
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如何阅读文献

建议根据文献的贡献大小，采用不同的方法来阅读。阅读次要文献主要用略读或
泛读，阅读代表性或重点文献，要在略读和泛读的基础上进一步详读或精读。

无论采用哪种阅读方法，在阅读文献时应该做好读书笔记。建议使用 Endnote 等
文献管理软件（http://lib.seu.edu.cn/list.php?fid=61），可以大大提高工作效率。

四种阅读方法

阅读清单

怎样做文献综述——六步走向成功
[ 美 ] 劳伦斯·马奇 / [ 美 ] 布伦达·麦克伊沃

上海教育出版社

本书是一本介绍文献综述基础知识的畅销书，由美国加州拉凡
尔纳大学组织领导系教授劳伦斯·马奇（Lawrence A.Machi）撰写。
作者针对文献综述这一重要的学术训练内容，将文献综述的过程分
解为六个操作性步骤，为广大读者提供了一套行之有效的操作方法
和建议，深受国内外大学生、研究生喜爱。

▷ 纸本馆藏 H152.3/485/.2

微信推文
▷ 文献综述怎么写？这篇文章说得透彻。 

https://mp.weixin.qq.com/s/ouYfCRwMYOvZKbCbDxigoA

▷ 关于文献综述，这篇文章说透了！

https://mp.weixin.qq.com/s/CYr6yRW8Qxw8IKfZv2bQmA

略读
仅阅读题名和摘要

泛读
看摘要、引言、结论

和参考文献

详读
看全文，结合研究思路

分析问题

精读
看全文，带着问题和想法

拓展阅读，读深读透

http://lib.seu.edu.cn/list.php?fid=61
https://mp.weixin.qq.com/s/ouYfCRwMYOvZKbCbDxigoA
https://mp.weixin.qq.com/s/CYr6yRW8Qxw8IKfZv2bQmA

